
 

                «Утверждаю» 

Заведующий МДОУ «Детский сад № 6»  

 

 

______________________Е.В. Тищенко 

«28» августа 2020 г. 

  Расписание образовательной деятельности в 2020-2021 уч.г.  

1 корпус ул. Ляпидевского д. 17 

Группы Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница 

1 
Группа общеразвивающей 

направленности для детей с 1г. 6 мес. до 

3 лет 

1. Разв. движ.  9.00 – 9.10 

2.  ФЦКМ – 9.20-9.30 

 

1. Разв. движ.  8.55 – 9.05 

2 Рисование 9.20- 9.30 

 

1. Музыка 9.00 – 9.10 

2. ЧХЛ 9.20 – 9.30 

 

1. ПИиКД /Лепка  9.00 – 9.10 

2. Разв. движ. 10.00-10.10 (на 

спортивной площадке) 

1. Музыка 9.00 – 9.10 

2. Развитие речи 9.20-9.30 

 

2 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей  

С 3 до 4 лет 

1. РР/ЧХЛ  9.00 - 9.15  

2. Музыка  9.30-9.50 

 

1. ПИиКД /Лепка  9.00- 9.15 

2. Музыка 9.30 - 9.45 

1. Рисование/Аппликация  

9.00 - 9.15  

2. Физ. разв. (на спортивной 

площадке)   10.00-10.15   

1. Физ. разв  8.55 - 9.10 

2. ФЦКМ 9.20 - 9.35 

   

1. Физ. разв.  8.55-9.10 

2. ФЭМП 9.20-9.35 

3 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей  с 4 до 5 лет 

 

1. Физ. разв 8.50 – 9.10.  

2.Рисование 9.20 –9.40   

1. Рис./Лепка 8.45 – 9.05 

2. Физ. разв  9.15-9.35 

 

1. ЧХЛ 8.50 – 9.10 

2. Музыка 9.20-9.40 

  

1. ФЦКМ 9.00 – 9.20  

2. ПИиКД/Аппликация 9.30 - 9.50 

3.Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 10.20 - 10.40   

1. ФЭМП 8.50 – 9.10  

2. Музыка 9.20- 9.40 

 

4 

Группа компенсирующей 

направленности для детей 5-7 лет с 

ТНР Продолжительность ОД для детей 

5 года жизни сокращается на 5 минут 

 

1. Логопедическое (п/г)  

9.00 –9.30 

2. Рисование  (п/г) 9.40-10.10 

3. Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 10.30 - 11.00  
 

1. Рисование 9.00 –9.30 

2. РНО, ПШД   -психолог 

9.40-10.10; 

3. Музыка  10.35- 11.05 
 

1. Логопедическое  (п/г)  

8.45 –9.15 

2. Аппл./Леп. (п/г)     

 9.25 -9.55 

3. Физ. разв. 10.15 - 10.45 

1. ФЭМП (только для детей 6-7 лет) 

9.15- 9.45 

1. Логопедическое(только для детей 

5-6 лет) 9.15- 9.40 

2.ПИиКД/Ручной труд 9.55- 

-10.25 

3. Музыка 10.45 – 11.15 

1. Логопедическое (п/г ) 

9.00 – 9.30 

2. ФЭМП (п/г) 9.40-10.10 

3. Физ. развитие 10.30-11.00 

5 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей с 6 до 7 лет 

 

1. Грамота 9.00 –9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 11.05 - 11.35   

1. ФЦКМ 8.40 –9.05 

2.  Аппл./Леп.   9.15-9.45 

2. Музыка 9.55.-10.25 
 

1. ФЭМП 8.50 –9.20 

2. Физ. разв. 9.35-10.05  

3. Рисование 10.15-10.45 

1. Р.Р.  8.40 – 9.10 

2. ПИиКД/ Ручной труд 9.20- 9.50 

2. Музыка 10.05-10.35 

 

1. ФЭМП.  9.00 – 9.30 

2. Физ. разв  9.50-10.20 

3. ЧХЛ 10.30-11.00 

6 

Группа компенсирующей 

направленности для детей 5-6 лет с 

ТНР 

 

1. Логопедическое 9.00-9.25  

2. Рисование  9.35-10.00 

3.  Физ. разв. 10.25 - 10.50 

 

1. ФЭМП  8.55-9.20 

2. Рисование 9.30-9.50 

3. Музыка 15.45 – 16.10 

 

1. Логопедическое 9.00-9.25 

2. Аппл./Леп 9.35-10.00  

3.  Физ. разв.  11.40-12.05 

1. Логопедическое  8.55 – 9.20 

2.  Музыка 9.30-9.55 

3.  РНО 10.00-10.25 

1 Логопедическое 9.00 –9.25  

2. ПИиКД/Ручной труд 9.35 – 

10.00  

3.  Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 10.30 – 10.55 

7 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей с 5 до 6 лет 

 

1. ФЦКМ 9.00-9.25 

2. Рисование 9.35-10.00 

3. Физ разв. 11.25- 11.50 

  

1. ЧХЛ 9.00-9.25 

2. Рисование 9.35 – 10.00 

3. Музыка 15.10- 15.35 

 

1. Физ. разв.  9.00-9.25 

2. РР 9.35- 10.00 

1. Музыка 8.55 – 9.20 

2. ПИиКД/Ручной труд   9.30-9.55 

 

1. ФЭМП    9.00 – 9.25 

2. Аппл./Леп 9.35- 10.00 

3. Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 11.00-11.25  

8 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей с 3 до 5 лет 

Продолжительность ОД для детей 4 

года жизни сокращается на 5 минут 

1. Музыка 9.00 – 9.20  

2. ПИиКД/Аппликация    9.30-

9.50 

 

1. Музыка.  9.00- 9.20   

2. ФЭМП 9. 30 – 9.50 

1. Рисование/Лепка  9.00 – 

9.20 

2. Физ. разв. (на спортивной 

площадке)10.25-10.45  

1.  РР/ЧХЛ   8.50 – 9.10 

2.  Физ. развитие   9.20 – 9.35 

 

1.  ФЦКМ 8.50-9.10 

2. Физ. развитие   9.20-9.40 

 

 

9 

Группа общеразвивающей 

направленности для детей  с 5 до 6 лет 

1. РР 9.00 – 9.25 

2.  Физ. развитие   9.50 – 10.15 

3. Рисование 10.25-10.50  

 

1 ПИиКД/Ручной труд 9.00 – 

9.25 2 Физ. разв.  9.45 – 10.10 

1. ФЭМП   9.00 – 9.25 

2. Музыка 9.50 – 10.15 

3. ЧХЛ  10.25- 10.50 

 

1. Жизненные навыки    9.00 – 9.25 

2. Рисование 9.35- 9.55 

2. Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 10.50-10.15  

1. Аппл./Леп 9.00 – 9.25 

2. Музыка 9.50-10.05 

3. Р.Р. 10.15- 10.40 

 

10 

Группа компенсирующей 

направленности для детей с 4 до 7 лет 

Продолжительность ОД для детей  5 

года жизни сокращается на 5 минут 

1. Логопедическое (п/г)9.00-9.30 

2. ФЭМП 9.40-10.10– только для 

детей 5-7 лет 

3. Физ. разв.  11.25 – 11.55 

1. ФЭМП–для детей 6-7 лет - 

9.00 –9.30;  РНО- для детей 5-6 

лет- 9.00 –9.25  

2. ПШД - для детей 6-7 лет 9.40 

-10.10  

3.Физ. разв. (на спортивной 

площадке) 10.50-11.20 

1. Логопедическое(п/г) 8.55 

–9.25 

2.Аппликация/Лепка (п/г)   

9.35-10.05 

3 Музыка 10.25-11.05  

1. Логопедическое (п/г)9.00 –9.30 

2. Физ. разв.   9.50-10.20  

3. Рисование (п/г) 10.30-11.00 
1. Логопедическое (п/г)9.00 –

9.30  

2. ПИиКД/Ручной труд(п/г) 

9.40. -10.05 

3. Музыка 10.15. -10.45 



 

2 корпус ул. Красноборская д. 7Б 

Группы Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница 

11 

«Колокольчик»  

(1г. 6 мес - 3 года) 

(общеразвивающей 

направленности) 

 

1. Развитие речи  9 .00 – 9.10 

                                9.15 – 9.25 

2.  Физкультура – 15.55 – 16.05 

 

 

1. Музыка 9.20 – 9.30 

2. ФЦКМ  15.20 - 15.30 

                   15.35 – 15.45 

 

1. Рисование  9.00 – 9.10 

                        9.15- 9.25 

2. Физкультура 15.55 – 16.05 

 

1. Лепка/ПИ и КД 9.00 – 9.10 

                       9.15 – 9.25 

2. Физкультура (на спортивной 

площадке) 

 

1. Музыка  9.00 – 9.10 

2. ХЛ        15.20-15.30  

                  15.35 – 15.45 

12 

«Солнечные лучики» 

 (1 г. 6 мес - 3 года) 

(общеразвивающей 

направленности) 

 

1. Развитие речи  9.00 - 9.15 

                                9.15 – 9.25 

2. Физкультура  16.15 -16.25 

 

1. Музыка  9.00 - 9.10 

2. ФЦКМ  15.20 - 15.30 

                   15.35 – 15.45 

 

1. Рисование  9.00 – 9.10 

                        9.15- 9.25 

2. Физкультура 16.15 – 16.25 

 

1. Лепка/ПИ и КД 9.00 – 9.10 

                       9.15 – 9.25 

2. Физкультура (на спортивной 

площадке) 

 

1. Музыка  9.20 – 9.30 

2. ЧХЛ      15.20-15.30  

                  15.35 – 15.45 

13 

«Василек» (3-4 года) 

(общеразвивающей 

направленности) 

 

1. Развитие речи/ЧХЛ 

 9.00 – 9.15.   

2. Физкультура 9.30 –9.45   

1. ФЭМП 9.00 – 9.15  

2. Музыка 9.40- 9.55 

 

1. Лепка/ ПИ и КД 

 9.00 – 9.15 

    9.25 – 9.40 

2. Физкультура  15.30 - 15.40 

 

1. Рисование/аппликация 

 9.00 – 9.15  

  9.25 – 9.40 

2. Физкультура (на спортивной 

площадке) 

  

1. ФЦКМ 9.00 – 9.20  

2. Музыка 9.40 – 9.55   

14 

«Пчелки»   (5-6 лет) 

(комбинированной 

направленность, дети с ЗПР) 

 

1. Жизненные навыки 

(психолог) 9.00 – 9.20 

2. Музыка 11.15 - 11.40 

3. Рисование 15.15 – 15.40 
 

1. ПИ и КД/ручной труд 

 9.00 – 9.25 

2. Развитие речи/ЧХЛ  

 9.35 – 10.00 

3. Физкультура (на 

спортивной площадке) 

1. Аппликация/лепка 9.00 – 9.25 

2. Физкультура 11.40 – 12.05 

 
 

1. ФЭМП 9.00 – 9.25 

2. Музыка 9.35 – 10.00 

3. ФЦКМ 10.10 – 10.35 

1. Развитие речи 9.00 – 9.25 

2. Физкультура 11.45 – 12.10 

15 

«Ромашка» (4 – 5/6-7 лет) 

(общеразвивающей 

направленности) 

 

1. ФЦКМ 9.00 –9.30 

2. Грамота (подг) 9.40-10.10 

3. Музыка 10.20 – 10.50   
 

1. Рисование  9.00 – 9.30 

                         9.40 – 10.00 

2. ПШД (подг)  10.10 -10.40 

3. Физкультура (на 

спортивной площадке) 

 

1. ФЭМП 9.00 – 9.30 (подг.) 

2. Развитие речи /ЧХЛ  

9.30 – 10.00 

3. Физкультура 10.30 – 11.00 
 

 

1. Лепка/ Аппликация 9.00 – 9.30 

                                9.40 – 10.00 

2. Музыка 10.20 – 10.50 

3.Рисование  15.00-15.30 

(подг.гр.) 
 

 

1. ФЭМП 9.00 – 9.30 (подг) 

              9.40 – 10.00 (ср.) 

2. Физкультура 10.35 – 11.05 

3. ПИ и КД/Ручной труд 15.00-

15.30 

 

16 

«Незабудки»  (3 - 5 лет) 

(общеразвивающей 

направленности) 

1. ФЭМП (4 – 5) 9.00 – 9.20  

2. Развитие речи  9.30 – 9.50 

3.  Физкультура (на спортивной 

площадке) 

 

1 ФЭМП 9.00 – 9.15 

                 9.25 – 9.45  

2. Музыка 11.30 – 11.50  

 

1. Рисование/ПИ и КД 

 9.00 – 9.15 

  9.25 – 9.45 

2. Физкультура 11.10 – 11.30 

 

1. Музыка 9.00-9.20 

2. ФЦКМ 9.30 – 9.50 

1. Лепка/ Аппликация 9.00 – 9.20 

                                9.30 – 9.45 

2. Физкультура 11.15 – 11.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Примечания 

1. Условные сокращения: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

РР- развитие речи 

ФЦКМ- формирование целостной картины мира 

ЧХЛ- чтение художественной литературы 

РНО- развитие навыков общения (психолог) 

ПШД- профилактика школьной дезадаптации (психолог) 

ПИиКД – познавательно-исследовательская и экспериментальная деятельность 

Аппл./Леп. – аппликация, лепка 

п/г – занятие проводится по подгруппам 

2. Место проведения образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в зимний период проводится как в помещениях ДОУ, так и на его территории. Одно физкультурное занятие из трех проводится на свежем воздухе (на спортивной площадке детского сада).  

Образовательная деятельность в осенне-весенний период проводится как в помещениях ДОУ, так и на его территории. Все физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе, задействуются прогулочные участки  и 

спортивная площадка детского сада.  

 В теплое время года при наличии благоприятных погодных условий часть занятий проводится воспитателями и специалистами на участках детского сада (развитие речи, чтение художественной литературы, формирование 

целостной картины мира, познавательная и экспериментальная деятельность) 

 

 


